PROGRAMMA PRE-CAMPIONATO

SERIE C
DATA GIORNO DESCRIZIONE INIZIO FINE
29-ago lunedi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
30-ago martedi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
31-ago mercoledi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
01-set giovedi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
02-set venerdi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
03-set sabato ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 15.00 17.30
04-set domenica RIPOSO
05-set lunedi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
06-set martedi PESI (SPAZIO FITNESS) 19.30 21.30
07-set mercoledi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
08-set giovedi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
09-set venerdi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.30 22.00
10-set sabato RIPOSO
11-set domenica RIPOSO
12-set lunedi PESI+ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.00 22.30
13-set martedi PESI+ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 19.00 22.30
14-set mercoledi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 20.00 22.30
15-set giovedi ALLENAMENTO SORESINA 20.00 22.00
16-set venerdi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 20.00 22.30
17-set sabato AMICHEVOLE
18-set domenica RIPOSO
19-set lunedi PESITALLENAMENTO 19.00 22.30
20-set martedi PESITALLENAMENTO 19.00 22.30
21-set mercoledi RIPOSO
22-set giovedi ALLENAMENTO SORESINA 20.00 22.00
23-set venerdi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 20.00 22.30
24-set sabato AMICHEVOLE ?
25-set domenica RIPOSO
26-set lunedi PESITALLENAMENTO 19.00 22.30
27-set martedi PESITALLENAMENTO 19.00 22.30
28-set mercoledi RIPOSO
29-set giovedi ALLENAMENTO/ AMICHEVOLE? 20.00 22.00
30-set venerdi ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 20.00 22.30
01-ott sabato ALLENAMENTO PIZZIGHETTONE 15.00 17.30
02-ott domenica RIPOSO
03-ott lunedi PESITALLENAMENTO 19.00 22.30
04-ott martedi PESITALLENAMENTO 19.00 22.30
05-ott mercoledi RIPOSO
06-ott giovedi ALLENAMENTO SORESINA 20.00 22.00
07-ott venerdi ALLENAMENTO/ AMICHEVOLE? 20.00 22.30
08-ott sabato RIPOSO
09-ott Domenica RIPOSO

Le date delle amichevoli sono indicative e potrebbero subire variazioni




